PITTA

Nie Dotyczy Dotyczy | Moja
dotyczy | czasami |przewaznie|ocena
1. |Uwazam, ze dziatam bardzo efektywnie 12 3 4ie|5|e |6
2. |Mam zamitowanie od precyzji i porzadku 12 3 4ie|5|e |6
3. |Jestem stanowczy i narzucam swoja wole 1]e|2 3 4ie|5|e |60
4. | W czasie upatdéw czuje sie niedobrze i mecze |1|e |2 3 4|e|5|e 6]
sie bardziej niz wiekszo$¢ ludzi
5. |tatwo sie poce 1|2 3 4ie|5|e |6
6. |Mimo ze nie zawsze to okazuje, tatwo sie 1|2 3 4ie|l5|e |60
ztoszcze i irytuje
7. | Gdy opuszczam positek lub jest on 1|e|2 3 4|e]5|e (6|
spdzniony, czuje sie niedobrze
8. |Jedna lub wiecej z podanych cech 1|e|2 3 4| o5/ (6|
charakteryzuje moje wiosy: wczesnie
siwiejace lub tysiejace, cienkie, stabe, proste,
blond, rude, piaskowe
9. |Mam dobry apetyt, moge zjes$¢ bardzo duzo |1 |e |2 3 4|e|5|e |6
10. | Wiele oséb uwaza mnie za upartego 1|e|2 3 4|e]5|e (6|
11. | Mam regularny stolec- czesciej luzny niz 1|e|2 3 4|e|5|e 6]
zaparcia
12. | Latwo sie niecierpliwie 1|2 3 4ie|5|e |6
13. | Jestem perfekcjonista jesli chodzi o 12 3 4|e]5|e |6
szczegbty
14. | Latwo sie ztoszcze lecz szybko zapominam 1|e|2 3 4|e]5|e (6|
15. | Lubie zimne dania, np. lody i bardzo zimne |1 |e |2 3 4ie|5|e |6
napoje
16. | Czesciej odczuwam, ze w pomieszczeniu jest | 1| | 2 3 4ie|5|e |6
zbyt goraco niz zbyt zimno
17. | Nie toleruje potraw zbyt goracych i ostrych J1|e |2 3 4|e]5|e (6|
18. | Nie jestem dostatecznie tolerancyjny 1|2 3 4 e|l5|e |60
19. | Lubie wyzwania i gdy czego$ pragne- z 1|2 3 4ie|5|e |6
uporem daze do celu
20. | Latwo krytykuje innych, lecz siebie tez 1|2 3 4ie|5|e |6
Suma punktow:




